
  

План мероприятий 

по    внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного  

комплекса  «Готов к труду и обороне» в МБОУ СОШ с.Новое Демкино 

 в 2019-2020 учебном году 
 

№ Мероприятия Срок 

выполнения 

Ответственные 

1 Работа с информационными источниками 

сети Интернет   

В течение 

года 

Учитель физической 

культуры, педагог-

организатор 

2 Размещение информации на  школьном 

сайте по пропаганде и внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ВФСК ГТО) 

В течение 

года 

Бабурин В.Г.,  

Рябова Е.А.,  

Морозов Ю.А. 

  

3 Классные часы в1-9 классах на тему 

«Внедрение ВФСК ГТО», «Правила 

тестирования учащихся», «Государственные 

требования к уровню физической 

подготовленности учащихся при 

выполнении нормативов ВФСК ГТО». 

Сентябрь-

ноябрь   

Классные руководители 

4 Агитационная работа по сдаче комплекса 

ГТО  (знакомство   со знаками отличия 

ВФСК ГТО в форме беседы и просмотра  

презентации). 

  

Сентябрь   

Учитель физкультуры 

5 Проведение школьных спортивных 

соревнований с включением нормативов 

ГТО. 

В течение 

учебного года 

Учитель физкультуры 

6 Проведение физкультминуток на уроках. В течение 

года 

Учитель предметники 

7 Участие в районных  спортивных 

мероприятиях. 

В течение 

года 

Учитель физической 

культуры 

8 Проведение спортивных мероприятий в 

каникулярное время. 

В течение 

года 

Педагог-организатор 

9 Сдача учащимися нормативов ГТО школы. В течение 

года 

Учитель физической 

культуры 

10 Проведение подвижных перемен. В течение 

года 

Классные руководители 

11 Составление мониторинга результатов 

ВФСК ГТО. 

Май Учитель физической 

культуры  

12 Представление отчета о ходе реализации 

плана по внедрению ВФСК ГТО. 

В течение 

года 

Администрация школы 

 

 


